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Istituto Immacolata Concezione
Scuola Paritaria

Via Elba 18

20144 Milano

Tel.: 02 436750

Fax: 02 43993758
imm.concezione@istitutoic. it

Milano, 7/10/2025

All’attenzione di:
GENITORI ISTITUTO IMMACOLATA CONCEZIONE

Oggetto: attivazione sportello psicologico

Gentili genitori,

anche per questo anno scolastico 1’Istituto Immacolata Concezione conferma il progetto “Sportello
Psicologico™ al fine di offrire alle famiglie e al personale scolastico una preziosa occasione di
ascolto, confronto e supporto in ambito educativo e psicopedagogico che possa accompagnare
genitori e insegnanti nei loro ruoli educativi e didattici.

Tale progetto ¢ stato pensato e verra realizzato in un’ottica di incontro di sguardi, linguaggi e
competenze diverse che tendano ad una reciproca valorizzazione e ad un rafforzamento di una
efficace alleanza educativa finalizzata al comune obiettivo di sostenere lo sviluppo positivo delle
bambine e dei bambini.

Il progetto prevede diverse tipologie di interventi tra i quali:

- Incontri di equipe con gli insegnanti

- Sportello di ascolto e supporto psicopedagogico per personale scolastico e per genitori
- Osservazioni delle dinamiche relazionali nei gruppi classe

Lo sportello € un servizio incluso nella quota di iscrizione che le famiglie hanno versato ad inizio
anno scolastico ¢ sara gestito dalla dott.ssa Silvia Cottino, psicologa e psicomotricista che si
occupa da diversi anni di prevenzione, supporto e cura in eta evolutiva.

Lo sportello psicologico sara attivo a scuola a partire dal 23 ottobre nella giornata di giovedi,
con cadenza quindicinale e con orario 12.30 - 15.00.

Per richiedere un appuntamento sara possibile contattare direttamente la dott.ssa Cottino tramite
un indirizzo mail dedicato: sportellopsicologico@istitutoic.it.

All’interno del progetto ¢ prevista la possibilita da parte delle insegnanti di richiedere alla
specialista una consulenza tramite osservazione delle dinamiche relazionali del gruppo classe, per
individuare strategie educative efficaci e utili al percorso di crescita dei bambini e delle bambine.

Si allegano:

- presentazione del progetto

- autorizzazione a eventuali osservazioni delle dinamiche di gruppo classe da parte della
specialista (da restituire all’insegnante di classe, firmata da entrambi 1 genitori, entro venerdi 31
ottobre)

[’autorizzazione da parte di tutti i genitori € necessaria per organizzare eventuali osservazioni.

Cordiali saluti
M. Cristina Racchi
Coordinatrice Istituto Immacolata Concezione
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